Задания для дистанционной работы
с 11 по 15 декабря   2023 года
10 класс

	№
	Предмет
	Тема урока
	Тренировочные задания
	Контрольные задания
(на проверку учителю)
	Ф.И.О. учителя, телефон, эл. почта/вайбер

	Понедельник 11 декабря 2023

	1.
	Английский
язык
	Посуда
	Учебник стр 78, упр 2А переписать слова в тетрадь, написать перевод
	-
	Пожитная О.В. 89041214840, Dolgova84@yandex.ru

	2.
	Обществознание
	Экономика
	https://youtu.be/nCPbANfDIXw 
	Посмотреть видеоурок
	Забелина Марина Семёновна
89500898056
zabelina7676@mail.ru

	3.
	Литература
	Развитие речи. Анализ лирического произведения А.А.Фета
	Познакомиться с лирикой А.А. Фета. Выбрать стихотворение для анализа.
	Анализ понравившегося стихотворения 
	Шуткина Ж.В.
89041325354
z_shutkina@mail.ru
или ВКонтакте.


	4.
	Литература
	Подготовка к контрольному сочинению по поэзии второй половины XIX века
	Повторить пройденный материал по поэзии второй половины XIX века
	Сбор материалов к сочинению
	Шуткина Ж.В.
89041325354
z_shutkina@mail.ru
или ВКонтакте.


	5.
	Индивидуальный проект
	Декабристы в Сибири
	https://youtu.be/I3S-sul6Oeg 
	Просмотреть фильм, подготовиться к беседе по фильму
	Забелина Марина Семёновна
89500898056
zabelina7676@mail.ru

	6
	
	
	
	
	

	7
	
	
	
	
	

	Вторник 12 декабря  2023

	1
	Электив.
	Белок.
Строение  белка. Денатурация.
Функции белка.
	Посмотрите следующие видео:
1. https://www.youtube.com/watch?v=_61uhRxQtmk

2. https://www.youtube.com/watch?v=UWH9V7dJNHI

3. https://www.youtube.com/watch?v=LGXgR_yWYEw

4. https://www.youtube.com/watch?v=sjyKp_3mvaA

5. https://www.youtube.com/watch?v=UWH9V7dJNHI

6. 


[bookmark: _GoBack]



	Выполните задания:
1. Постройте цепочку нуклеотидов, комплементарную данной
              Т-Ц-А-Т-Г-Г-Т-А-Ц-А-Т-Г

2. Заполните в тетради таблицу
	Структура белка
	Второе название структуры
	Схематичное изображение
структуры
	Типы связей, которые образуют данную структуру

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	



3. Ответьте на вопросы:
a) Что такое денатурация белка?
b) Причины денатурации
c) Виды денатурации
d) Что такое ренатурация белка?

4. Перечислите функции белков.
РАБОТАЕМ В ТЕТРАДИ ПО БИОЛОГИИ.
	Романюк Ирина Дмитриевна,
Вайбер
89041366223, 


	2
	Русский 
	Морфология как раздел лингвистики. Практикум
	Изучить теоретический материал презентации. Выполнить предложенные в ней задания. (отправлю в группу)
	Задание отправлю в группу в ВК
	Шуткина Ж.В.
89041325354
z_shutkina@mail.ru
или ВКонтакте.


	3
	
	
	
	
	

	4
	Химия
	Получение, свойства и применение алкенов
	Параграф 10, с.43 повторить
Параграф 11, с. 49 изучить и выполнить задания после параграфа

Выполнить тест:
https://solncesvet.ru/tests/test-na-temu-alkeny/

	1. https://onlinetestpad.com/ru/test/7691-organicheskaya-khimiya-alkeny
2. https://obrazovaka.ru/test/alkeny.html
3. https://banktestov.ru/test/71879
Отвечаете на вопросы онлайн теста.
Когда на экране появятся итоговые результаты теста, прикладываете к экрану небольшой листочек бумаги с указанием вашей фамилии и темы урока.  Фотографируете экран так, чтобы видны были результаты теста и листочек с вашей фамилией и темой урока. Фото экрана с результатами теста и приложенным к экрану листочком с фамилией ученика и темой урока отправляете учителю на Вайбер.

ВНИМАНИЕ!  РЕЗУЛЬТАТЫ БЕЗ ЛИСТОЧКА С УКАЗАНИЕМ ФАМИЛИИ И ТЕМЫ УРОКА НЕ ПРИНИМАЮТСЯ.

ВНИМАНИЕ! ВСЕ ЗАДАНИЯ ЗА ЭТУ НЕДЕЛЮ ДОЛЖНЫ БЫТЬ ВЫСЛАНЫ УЧИТЕЛЮ НЕ ПОЗДНЕЕ ПЯТНИЦЫ 15.12.2023 года. 
ЗА РАБОТЫ, ВЫСЛАННЫЕ С ОПОЗДАНИЕМ, 
ОЦЕНКА БУДЕТ СНИЖЕНА

	Романюк Ирина Дмитриевна,
Вайбер
89041366223, 


	5.
	
	
	
	
	

	6
	Русский 
	Морфологические нормы современного русского литературного языка. Основные нормы употребления имён существительных, имён прилагательных, имён числительных
	Теоретические сведения отправлю в группу в ВК
	Проверочная работа по зад. 8 ЕГЭ (отправлю в группу)
	

	7
	Обществознание
	Типы экономических систем
	https://youtu.be/Bw58m2hz3F8 
	Посмотреть видеоурок 
	Забелина Марина Семёновна
89500898056
zabelina7676@mail.ru

		Среда 13 декабря 2023


	1
	Физкультура 
	ОФП
	Пресс 3x30р
Отжимание 3x10 р
Приседания 3x30р
Прыжки на скакалке 3x100р
	Посмотреть видео, выполнять координационные упражнения
https://yandex.ru/video/preview/14905704410473178266

	Шуткина С.А
89041226558
shutkinserg@yandex.ru
или ВКонтакте.


	2
	Английский
язык
	Посуда
	Учебник стр 86-87, упр 10 переписать слова в тетрадь, написать перевод
	-
	Пожитная О.В. 89041214840, Dolgova84@yandex.ru

	3
	География

	Типы государств
Стр.72-75
	Прочитать параграф13. 

	Составить план-конспект данной темы.	
	Шестакова Е.В. 89041363726, Viber
ellashestakova59@mail.ru
(задания принимаются до 20-00)

	4
	История
	Великая октябрьская революция.
	Прочитать параграф 5.
	Выписать все термины и даты в тетрадь
	

	5
	Обществознание
	Предмет и методы экономической науки
	Задание дано в виде презентации группе ВК
	
	

	6
	Литература
	Основные этапы жизни и творчества М.Е.Салтыкова-Щедрина. Мастер сатиры
	Подготовить «литературную визитку» о писателе.
	Знать содержание повести «История одного города»
	Шуткина Ж.В.
89041325354
z_shutkina@mail.ru
или ВКонтакте.


	7
	
	
	
	
	

	Четверг 14 декабря 2023


	1
	Физика
	Основные положения
молекулярно-кинетической
теории. Броуновское движение.
	Видео урок
https://www.youtube.com/watch?v=Hvp18WLNWR0
	Ответить на вопрос: Что такое молекулярно-кинетическая теория. Записать три её основных положения.
	Шуткин Александр Сергеевич
89041201056
22062009a@gmail.com

	2
	Физкультура 
	ОФП
	Пресс 3x30р
Отжимание 3x10 р
Приседания 3x30р
Прыжки на скакалке 3x100р
	Посмотреть видео, выполнять координационные упражнения
https://yandex.ru/video/preview/14905704410473178266

	Шуткина С.А
89041226558
shutkinserg@yandex.ru
или ВКонтакте.
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	5
	
	
	
	
	

	6
	Информатика
	Системы счисления
	Видео урок
https://www.youtube.com/watch?v=qkhPtM4ZT8g
	Записать примеры перевода чисел из одной СС в другую. 
	Шуткин Александр Сергеевич
89041201056
22062009a@gmail.com

	7
	ОБЖ
	Воинские символы, традиции и ритуалы в Вооружённых Силах Российской Федерации
	Выучить воинские звания
	Подготовить презентацию. Фото в вайбер
	Бриков Илья Николаевич
89526238460
вайбер

	Пятница 15 декабря 2023 


	1
	Биология
	Органические вещества
клетки

Белки их строение и функции (обобщение)
	https://infourok.ru/test-po-teme-stroenie-belkov-klass-s-otvetami-3249219.html

https://multiurok.ru/files/test-belki-10-klass.html


	
https://onlinetestpad.com/ru/test/75010-belki-stroenie-funkcii-i-ikh-raznoobrazie

https://obrazovaka.ru/test/belki-10-klass-po-biologii.html

https://testedu.ru/test/biologiya/10-klass/stroenie-i-funkczii-belkov.html

Отвечаете на вопросы онлайн теста.
Когда на экране появятся итоговые результаты теста, прикладываете к экрану небольшой листочек бумаги с указанием вашей фамилии и темы урока.  Фотографируете экран так, чтобы видны были результаты теста и листочек с вашей фамилией и темой урока. Фото экрана с результатами теста и приложенным к экрану листочком с фамилией ученика и темой урока отправляете учителю на Вайбер.

ВНИМАНИЕ!  РЕЗУЛЬТАТЫ БЕЗ ЛИСТОЧКА С УКАЗАНИЕМ ФАМИЛИИ И ТЕМЫ УРОКА НЕ ПРИНИМАЮТСЯ.

ВНИМАНИЕ! ВСЕ ЗАДАНИЯ ЗА ЭТУ НЕДЕЛЮ ДОЛЖНЫ БЫТЬ ВЫСЛАНЫ УЧИТЕЛЮ НЕ ПОЗДНЕЕ ПЯТНИЦЫ 15.12.2023 года. 
ЗА РАБОТЫ, ВЫСЛАННЫЕ С ОПОЗДАНИЕМ,
ОЦЕНКА БУДЕТ СНИЖЕНА
	Романюк Ирина Дмитриевна,
Вайбер
89041366223, 


	2
	история
	Подготовка к контрольной работе 
	Повторить параграфы 3-5
	
	

	3
	Английский
язык
	Обучение чтению
	Учебник стр 93, упр 5 прочитать текст, дать название тексту
	Учебник стр 93, упр 5 прочитать текст, дать название тексту
	Пожитная О.В. 89041214840, Dolgova84@yandex.ru

	4
	Физика
	Характер движения и
взаимодействия частиц
вещества. Модели строения
газов, жидкостей и твёрдых тел
	Видео урок
https://www.youtube.com/watch?v=koeIWWLwoyg
	Ответить на вопросы:
Чем отличаются агрегатные состояния вещества?
Опишите свойства каждого агрегатного состояния вещества.


	Шуткин Александр Сергеевич
89041201056
22062009a@gmail.com

	5
	обществознание
	Экономические институты
	Задание дано в виде презентации группе ВК
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